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ΣΑΒΒΑΤΟ 13 ΜΑΙΟΥ 2023
9.15 – 9.30          Σύνδεση με τη Διημερίδα

9.30 – 9.45          Χαιρετισμός κ. Χαράς Γουρνάρη, Προέδρου ΔΣ ΣΕΒΕ
 
9.45 – 10.00        
Ξεκινώντας από κάπου…
Συντακτική Επιτροπή Μεταλόγου

10.00 – 10.15      
Η Σοφία της Ελιάς
Valeria Pomini 

10.15 – 10.30       
Έχω ένα Γράμμα για σας!
Αναστασία Μπούζα 

10.30 – 11.30        
Φαντασιώνοντας Οριακούς Χώρους – Χειρολαβές Ελπίδας
Imelda McCarthy, Roger Duncan 

11.30 – 11.45          Συζήτηση
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.15 – 12.45          
Χορεύοντας με τις μοναδικότητες
Marcelo Pakman 

12.45 – 13.00         
Η Ψυχοθεραπεία ως δημιουργία – ως κατάφαση διαφοράς
Esther Maria Cavagnis

13.00 – 13.30         Συζήτηση
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14.00 – 15.30        
Βιωματικά χάσματα θεωρίας και πράξης στη διαφορετικότητα: ριζώματα και
αποξηράνσεις (βιωματικό εργαστήριο)
Κωστούλα Μάκη 

15.30 – 16.00       Γενέθλια Μεταλόγου  







Connessioni - Η ιστορία μας 

Συστημική Σκέψη και Ψυχοθεραπεία - Γραφή μέσα από αναστοχασμό και διάλογο, σε ένα
πλαίσιο θεομηνίας

Murmurations - Η χρήση ιστοριών στη συστημική ψυχοθεραπεία ως ρίζωμα μέσα από
τα "μάτια" ενός περιοδικού συστημικής σκέψης 

Τι είναι ένα περιοδικό;



ΚΥΡΙΑΚΗ 14 ΜΑΙΟΥ 2023

9.15 – 9.30          Σύνδεση με τη Διημερίδα

9.30 – 10.00        
Η Ριζωματική Γλώσσα
Pietro Barbetta 

10.00 – 10.15      Συζήτηση 

10.15 – 10.45       
Ο ψηφιακός ανθρωπισμός 
Εύη Μάρκου 

10.45 – 11.15      
Το ρίζωμα, ο νομάς, η ομάς και η ζωή της δημιουργικότητας στην εποχή της
διαρκούς μεσοβασιλείας
Κώστας Παπαχριστόπουλος 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
11.45 – 13.45          
Τι είναι ένα περιοδικό σήμερα; 
Συντονισμός - Συζήτηση: Ελευθερία Τσέλιου

       Enzo de Bustis, Massimo Giuliani, Gianluca Ganda

       Κάτια Χαραλαμπάκη, Νίκος Μαρκέτος 

       Μαριλένα Καραματσούκη 

        Ευφροσύνη Μουρελή
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

14.15 – 14.30
Interconnected (video dance)
Αγγελική Ρίγκα  

14.30 – 15.00
Ρίζες, Ριζώματα, Ριζικά... 
Συντακτική Επιτροπή Μεταλόγου 

15.00 – 16.30
Φωνές Γενεθλίων (βιωματικό εργαστήριο)
Κέλλη Πατρίκου, Δημήτρης Μπάσογλου 



ΟΜΙΛΗΤΕΣ/ΤΡΙΕΣ στη Διημερίδα Μεταλόγου 2023
Barbetta Pietro, Ψυχίατρος-Ψυχοθεραπευτής, Αναπληρωτής Καθηγητής στο Πανεπιστήμιο του Bergamo στην
Ιταλία, Διευθυντής του Κέντρου Οικογενειακής Θεραπείας του Μιλάνου
Cavagnis Maria Esther, MS Κλινική Ψυχολόγος, Θεραπεύτρια Οικογένειας και Ζεύγους, Διευθύντρια και
Καθηγήτρια στο Κέντρο Οικογένειας και Ζεύγους, Αργεντινή 
Duncan Roger, Συστημικός, Οικογενειακό Θεραπευτής, CAMHS LAC/CSE, Ηνωμένο Βασίλειο 
Enzo de Bustis, Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπευτής παιδιών και εφήβων, Διευθυντής του Κέντρου Οικογενειακής
Θεραπείας του Μιλάνου
Massimo Giuliani, Ψυχοθεραπευτής, Καθηγητής στο Κέντρο Οικογενειακής Θεραπείας του Μιλάνου
Διευθυντής του Connessioni
Gianluca Ganda,  Ψυχολόγος, Οικογενειακός Ψυχοθεραπευτής, Συντάκτης του Connessioni
McCarthy Imelda, PhD Συστημική/ Κοινωνική Θεραπεύτρια, Ιρλανδία
Pakman Marcelo, Ψυχίατρος κοινότητας, Ψυχοθεραπευτής και Οικογενειακός Θεραπευτής, ΗΠΑ 
Pomini Valeria, Κλινική Ψυχολόγος-Ψυχοθεραπεύτρια, A’ Ψυχιατρική κλινική ΕΚΠΑ, Αιγινήτειο Νοσοκομείο,
Επιστ. Υπεύθυνη Τμήματος Συστημικών Θεραπειών, Συν-Υπεύθυνη των Προγραμμάτων Εκπαίδευσης στη
Συστημική Συμβουλευτική και Ψυχοθεραπεία ΕΠΙΨΥ 
Αλεξιάδου Όλγα, Ψυχολόγος, Συστημική-Οικογενειακή Ψυχοθεραπεύτρια (Β.Ψ.Υ.), Συντακτική Μεταλόγου (ΟΕ)
Γουρνάρη Χαρά, Ψυχολόγος, Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια, Πρόεδρος ΔΣ ΣΕΒΕ
Καραματσούκη Μαριλένα, PhD, Ψυχολόγος και συστημική ψυχοθεραπεύτρια με ιδιωτικό γραφείο στην
Πεύκη Αττικής, Αρχισυντάκτρια του Murmurations
Καρανικολάου Γιάννα, Στρατιωτική Νοσηλεύτρια Ψυχ. Υγείας, Συστημική Οικογενειακή Ψυχοθεραπεύτρια,
Συντακτική Μεταλόγου (ΟΕ)
Μάκη Κωστούλα , Κοινωνική Ψυχολόγος, Κέντρο Πρόληψης "Οδυσσέας"
Μαρκέτος  Νίκος, Ψυχίατρος, Συστημικός θεραπευτής, Υπεύθυνος Έκδοσης Συστημικής Σκέψης και
Ψυχοθεραπείας
Μάρκου Εύη, Σύμβουλος Ψυχικής Υγείας (ΟΕ)
Μαρμούρη Ζωή, Ψυχολόγος, Συστημική Και Οικογενειακή Θεραπεύτρια (Β.Ψ.Υ.), Συντακτική Μεταλόγου (ΟΕ) 
Μουζάς Δημήτρης, Ψυχολόγος, Συστημικός -Οικογενειακός Ψυχοθεραπευτής, Συντακτική Μεταλόγου (ΟΕ)
Μουρελή Ευφροσύνη, Ψυχίατρος, Αναλύτρια Ομάδας, Οικογενειακή Θεραπεύτρια
Μπάσογλου Δημήτρης, Ψυχολόγος, Συστημικός -Οικογενειακός Ψυχοθεραπευτής, Εκπαιδευτής στο
Ινστιτούτο Συστημικής Σκέψης και Ψυχοθεραπείας
Μπούζα Αναστασία, Παιδοψυχίατρος, Ψυχοθεραπεία παιδιών και εφήβων, Ιδιωτικό Ιατρείο  
Πανίδου Αναστασία, Σχολική Ψυχολόγος, Συστημική - Οικογενειακή Ψυχοθεραπεύτρια, Pinewood American
International School, Συντακτική Μεταλόγου (ΟΕ)
Παντελάκη Μαρία, Ψυχ. Νοσηλεύτρια, Συστημική ψυχοθεραπεύτρια, Δραματοθεραπεύτρια (OE)
Παπαχριστόπουλος Κώστας, Οργανωσιακός Ψυχολόγος, PhD, Συστημικός Ψυχοθεραπευτής, Αθηναϊκό Κέντρο
Μελέτης του Ανθρώπου (ΟΕ)
Παππά Βίκη, Ψυχολόγος - Εκπαιδ. στη Συστημική-Οικογενειακή Θεραπεία, Ινστιτούτου Συστημικής Σκέψης και
Ψυχοθεραπείας (OE)
Πατρίκου Κέλλη, Ψυχολόγος, Συστημική Οικογενειακή Ψυχοθεραπεύτρια, Εκπαιδεύτρια στο Ινστιτούτο
Συστημικής Σκέψης και Ψυχοθεραπείας  
Πετρίδου Ανδριάνα, Ψυχολόγος, Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια, Μονάδα ΕΣΠΑ Ψυχιατρικής Συννοσηρότητας,
ΚΕΘΕΑ, ΙΘΑΚΗ, Συντακτική Μεταλόγου (ΟΕ)
Ρίγκα Αγγελική, Ψυχολόγος, Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια εκπ., Καθηγήτρια χορού, Dance Scientist Msc,
Eastwest, Σωματική Θεραπεύτρια
Τριανταφύλλου Φανή, Ψυχίατρος, Ψυχοθεραπεύτρια, Ινστιτούτο Συστημικής Σκέψης και Ψυχοθεραπείας,
Αρχισυντάκτρια Μεταλόγου (ΟΕ)
Τσέλιου Ελευθερία, Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, Συστημική Θεραπεύτρια
Χαντζόγλου Λουκία, Ψυχολόγος - Εκπαιδ. στη Συστημική-Οικογενειακή Θεραπεία, Ινστιτούτου Συστημικής
Σκέψης και Ψυχοθεραπείας (ΟΕ)
Χαραλαμπάκη Κάτια, Ψυχίατρος, Ψυχοθεραπεύτρια, πρώην Συντονίστρια Διευθύντρια ΕΣΥ, επιστημονικά
υπεύθυνη Μονάδας Οικογενειακής Θεραπείας του Ψυχιατρικού Νοσοκομείου Αττικής, Υπεύθυνη Σύνταξης
Συστημική Σκέψη και Ψυχοθεραπεία
Τεχνική Υποστήριξη: Γιώργος Λιάκης 


