
 

 



 

                          

 

 

 

 

ΕΘΟΣ - ΕΘΟΖ 

Διαδικτυακή Ἡμερίδα μέ Θέμα: 

«Τό Σύγχρονο Ζευγάρι: Συντροφικότητα καί Γονεϊκότητα. 

Κλινικά καί Δεοντολογικά Ζητήματα» 

22 ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 2022 

ΑΝΑΛΥΤΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

 
 
10:00-10:15  Καλωσόρισμα - Χαιρετισμοί 
 
10:15-12:15 Στρογγυλό Τραπέζι: Εἰσηγήσεις Ἑταιρειῶν, ἐρωτήσεις καί 

συζήτηση μεταξύ τῶν συμμετεχόντων, ἐρωτήσεις καί σχόλια 

ἀπό τό ἀκροατήριο, ἀναστοχασμός-συμπεράσματα. 

 

Προεδρεῖο: 

 

Καραγιάννης Δημήτρης: Παιδοψυχίατρος, Ὑπαρξιακός 

Συστημικός Ψυχοθεραπευτής Ζευγαριῶν, Ὁμάδας και 

Οἰκογένειας, Πρόεδρος ΕΘΟΣ. 

 

Παπαδάκης Θαλῆς: Κλινικός Ψυχολόγος, Ψυχαναλυτής 

Ὁμάδας καί Θεραπευτής Οἰκογένειας. 

  

Συμμετέχοντες: 

 

Ἰωαννίδου Βιργινία (ΣΕΒΕ), Κελάκης Ἀντώνης (ΕΘΟΖ), 

Μαρκέτος Νίκος (ΕΕΣΣΚΕΨΟ), Μάρκου Σμάρω (ΕΛΕΣΥΘ), 

Παρίτσης Νῖκος (ΕΣΥΘΕΠΑΣ). 

 

ΕΘΟΖ 
ΕΝΩΣΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΩΝ 
ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ & ΖΕΥΓΟΥΣ 



 

12:15-12:45  Συνέντευξη μέ τόν Σκηνοθέτη κο Θανάση Παπαγεωργίου ἀπό 

τήν Θεραπεύτρια Οἰκογένειας κα Ἕρση Κουνέλη: 

Ἀποτυπώσεις τῆς Σχέσης τοῦ Ζευγαριοῦ στό Θέατρο. 

12:45-13:15  Διάλειμμα 

13:15-14:45  Ἐργαστήρια σέ Ὁμάδες * 

14:45-15:15  Ἐπεξεργασία καί Συμπεράσματα στήν Ὁλομέλεια 

 Κλείσιμο  Ἡμερίδας 

 

* ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ 
  Ἀριθμός συμμετεχόντων ἀνά ἐργαστήριο: 25 τό μέγιστο (Θά τηρηθεῖ σειρά προτεραιότητας) 

1. «Mr Right & Ms Always Right - Συντροφικότητα καί Ρόλοι - 

Προσεγγίζοντας τίς Ἔννοιες τοῦ Ἀνδρισμοῦ καί τῆς 

Θηλυκότητας στή Μεταμοντέρνα Ἐποχή» - Γεωργακοπούλου 

Μαρία, Γούναρη Μαριλένα, Μιχαηλίδου Λήδα, Μπέη Φωτεινή 

(ΕΛΕΣΥΘ). 

2. «Τί εἶναι Σύχρονο; Τί εἶναι Ζευγάρι; 

Ἕνα Παιχνίδι Ἀλληλεπίδρασης καί Συν-κατασκευῆς» -

Θεοδωρίδης Δημήτρης (ΣΕΒΕ). 

3. «Ἡ Ἀξιοποίηση τοῦ Ἑαυτοῦ τοῦ Θεραπευτῆ στή Θεραπεία 

Ζεύγους» - Κατῆ Ἀθανασία (ΕΕΣΚΕΨΟ). 

4. «Ἐποπτεία Συνεδρίας Ὁμάδας Ζευγαριῶν/Γονέων» - Λατσώνα 

Κωνσταντίνα, Γαλάνη Κλεάνθη (ΕΘΟΖ). 

5. «Διερευνώντας τίς Σχέσεις τῶν Ζευγαριῶν πού Βιώνουν Βία» -

Μπατάλα Κωνσταντίνα ( ΕΣΥΘΕΠΑΣ). 

6. «Κανονικό καί μή στή Θεραπεία Ζεύγους- Ἀντιμέτωποι μέ 



 

Ἰσχυρές Θεραπευτικές Προκλήσεις» - Μπαφίτη Τσαμπίκα 

(ΕΛΕΣΥΘ). 

7. «Ἡ Ψυχολογική Ἀξιολόγηση Ζεύγους» - Τερλίδου Χριστίνα, 

Θεοδώρου Παναγιώτα (ΕΘΟΖ). 

8. «Διάλογος τῶν Θεραπευτῶν γιά τή Θεραπεία Ζεύγους» -

Χαραλαμπάκη Αἰκατερίνη (ΕΕΣΣΚΕΨΟ). 

9. «Tό Σύγχρονο Ζευγάρι καί ἡ Δυσκολία τῆς Δέσμευσης» -

Χριστοπούλου Εὐθυμία (ΕΣΥΘΕΠΑΣ). 

 

  



 

ΟΔΗΓΙΕΣ ΕΓΓΡΑΦΗΣ 

Ἡ Ἡμερίδα θά πραγματοποιηθεῖ μέσω τῆς διαδικτυακής πλατφόρμας zoom. Οἱ 

λεπτομέρειες γιά τήν πρόσβαση στό Zoom, θά ἀποσταλοῦν τό ἀργότερο μέχρι τίς 

21/01/2022.   

 

Ἡ Ἡμερίδα ἀπευθύνεται σέ ἐπαγγελματίες Ψυχικῆς Ὑγείας καί τό κόστος 

παρακολούθησης/συμμετοχῆς ἀνέρχεται στά 20 €, πού ἀφορᾶ τή συμμετοχή σέ 

ὄλες τίς παρουσιάσεις κατά τή διάρκεια τῆς ἡμέρας, καί τή συμμετοχή σέ ἕνα 

ἐργαστήριο τῆς ἐπιλογῆς σας. 

 

 

Ἐγγραφή/Δήλωση ἐργαστηρίου: Ἡ ἐγγραφή καί ἐπιλογή τοῦ ἐργαστηρίου μπορεῖ 

νά πραγματοποιηθεῖ μέ τούς ἐξῆς δύο τρόπους, ἕως 18/1/2022: 

 

Α) εἴτε μέσῳ τῆς ἱστοσελίδας μας  (https://www.ethoz-family-and-couples-therapy.gr) 

στίς Ἐκδηλώσεις, ἀκολουθώντας τίς ἀντίστοιχες ὁδηγίες.  

 

Β) ἀποστέλλοντας email (ethoz2019@gmail.com) μέ τά προσωπικά σας στοιχεία 

(ὀνοματεπώνυμο, ἰδιότητα, ἐταιρεία στήν ὁποία ἀνήκετε (προαιρετικά), ema;il, 

τηλέφωνο), δηλώνοντας τό ἐργαστήριο τῆς ἐπιλογῆς σας. 

 

Ἡ ἐγγραφή ὁλοκληρώνεται μέ τήν κατάθεση τοῦ ποσοῦ συμμετοχῆς σας, ἕως 

19/1/2022, στήν Ἑθνική Τράπεζα (IBAN GR 0601101320000013229600369, Ἀριθμός 

Λογαριασμοῦ  132/29600369  - Ι.Ο.Α.Α  (Ἰνστιτοῦτο Ὁμαδικῆς Ἀνάλυσης Ἀθηνῶν). 

Παρακαλοῦμε ὅπως μᾶς ἀποστείλετε στό email ethoz2019@gmail.com τήν 

ἀπόδειξη τῆς κατάθεσης, μόλις ὁλοκληρώσετε τήν πληρωμή.    

 

Στό τέλος τῆς ημερίδας, θά ἀποσταλοῦν ἡλεκτρονικά οἱ βεβαιώσεις 

παρακολούθησης στούς συμμετέχοντες καθώς καί βεβαιώσεις συμμετοχῆς στούς 

ὁμιλητές. 

 

Γιά ὁποιαδήποτε περαιτέρω πληροφορία ἤ διευκρίνιση: ethoz2019@gmail.com 

 

  

https://www.ethoz-family-and-couples-therapy.gr/
mailto:ethoz2019@gmail.com


 

ΟΜΙΛΗΤΕΣ 

 

Γαλάνη Κλεάνθη: Ψυχολόγος, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας (Μέλος ΕΘΟΖ). 

Γεωργακοπούλου Μαρία: Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια. 

Γούναρη Μαριλένα: Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια. 

Θεοδωρίδης Δημήτρης: Ψυχολόγος, Συστημικός Θεραπευτής, 

Ἀντιπρόεδρος ΣΕΒΕ. 

Θεοδώρου Παναγιώτα: Ψυχολόγος, Ἀπόφοιτος τοῦ Ἰνστιτούτου 

Διαγνωστικῆς Ψυχολογίας, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, Μέλος-Ταμίας 

ΕΘΟΖ. 

Ἰωαννίδου Βιργινία: Ψυχολόγος, Συστημική Θεραπεύτρια, Πρόεδρος 

ΣΕΒΕ. 

Κατῆ Ἀθανασία: Ψυχολόγος, Συστημική Θεραπεύτρια. 

Καραγιάννης Δημήτρης: Ψυχίατρος, Ὑπαρξιακός Συστημικός 

Ψυχοθεραπευτής, Πρόεδρος ΕΘΟΣ. 

Κελάκης Ἀντώνης: Ψυχίατρος, Ψυχαναλυτής Ὁμάδας, Θεραπευτής 

Οἰκογένειας, Γραμματέας ΕΘΟΖ. 

Κουνέλη Ἕρση:  Ψυχαναλύτρια Ὁμάδας, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας. 

Λατσώνα Κωνσταντίνα: Κοινωνικὴ Λειτουργός, Θεραπεύτρια 

Οἰκογένειας. 

Μαρκέτος Νῖκος: Ψυχίατρος, Συστημικός Θεραπευτής, Πρόεδρος 

ΕΕΣΣΚΕΨΟ. 

Μάρκου Σμάρω: Κοινωνική λειτουργός, Οἰκογενειακή Θεραπεύτρια 

Μιχαηλίδου Λήδα: Κοινωνική λειτουργός, Ψυχοθεραπεύτρια. 

Μπατάλα Κωνσταντίνα: Ἐκπαιδευτικός, Συστημική Θεραπεύτρια. 

Μπαφίτη Τσαμπίκα:  Κλινική & Σχολική Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια, 

Οἰκογενειακή Θεραπεύτρια, Μέλος ΕΛΕΣΥΘ. 

Μπέη Φωτεινή: Ψυχολόγος, Ψυχοθεραπεύτρια. 

Μιχαηλίδου Λήδα: Κοινωνική λειτουργός, Ψυχοθεραπεύτρια. 

Παπαγεωργίου Θανάσης:  Ἠθοποιός, σκηνοθέτης, συγγραφέας. 

Παπαδάκης Θαλῆς: Κλινικὸς Ψυχολόγος, Ψυχαναλυτὴς Ὁμάδας, 

Θεραπευτὴς Οἰκογένειας, Ἀντιπρόεδρος τοῦ Συλλόγου Ἑλλήνων 

Ψυχολόγων. 

Παρίτσης Νῖκος: Ψυχίατρος, Συστημικός Θεραπευτής, Ἀναπληρωτής 

Καθηγητής Ψυχιατρικής, πρόεδρος ΕΣΥΘΕΠΑΣ. 

Τερλίδου Χριστίνα:  Ψυχολόγος, Ψυχοδραματίστρια -



 

Κοινωνικοθεραπεύτρια, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, Ἀπόφοιτος τοῦ 

Ἰνστιτούτου Διαγνωστικῆς Ψυχολογίας. 

Χαραλαμπάκη Αἰκατερίνη: Ψυχίατρος, Συστημική Θεραπεύτρια,  Μέλος 

ΕΕΣΣΚΕΨΟ. 

Χριστοπούλου Ευθυμία: Ψυχολόγος, Συστημική Θεραπεύτρια. 
 

 

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

 

Γαλάνη Κλεάνθη: Ψυχολόγος, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, Μέλος Δ.Σ. 

ΕΘΟΖ. 

Θεοδώρου Παναγιώτα: Ψυχολόγος, Ἀπόφοιτος τοῦ Ἰνστιτούτου 

Διαγνωστικῆς Ψυχολογίας, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, Μέλος (Ταμίας) 

ΕΘΟΖ. 

Κελάκης Ἀντώνης: Ψυχίατρος, Ψυχαναλυτής Ὁμάδας, Θεραπευτής 

Οἰκογένειας, Γραμματέας ΕΘΟΖ. 

Κουνέλη Ἕρση:  Ψυχαναλύτρια Ὁμάδας, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας. 

Λατσώνα Κωνσταντίνα: Κοινωνικὴ Λειτουργός, Θεραπεύτρια 

Οἰκογένειας. 

Μανουσάκη Κυριακὴ:  Ψυχοπαιδαγωγός, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, 

Ἀντιπρόεδρος ΕΘΟΖ. 

Μοράρου Ἑλένη: Κοινωνικὴ Λειτουργός, Ψυχαναλύτρια Ὁμάδας, 

Θεραπεύτρια Οἰκογένειας. 

Παπαδάκης Θαλῆς: Κλινικὸς Ψυχολόγος, Ψυχαναλυτὴς Ὁμάδας, 

Θεραπευτὴς Οἰκογένειας. 

Πουπάλου Εἰρήνη: Νηπιαγωγός, ἐκπαιδευόμενη στή Θεραπεία 

Οἰκογένειας. 

Τερλίδου Χριστίνα:  Ψυχολόγος, Ψυχοδραματίστρια -

Κοινωνικοθεραπεύτρια, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, Ἀπόφοιτος τοῦ 

Ἰνστιτούτου Διαγνωστικῆς Ψυχολογίας. 

Χατζηγιάννη Εἰρήνη: Κοινωνική Λειτουργός, Θεραπεύτρια Οἰκογένειας, 

Πρόεδρος ΕΘΟΖ. 


